
Лютики

Лютики - однолетники или многолетники из семейства  лютиковых.   Надземные части
лютиков содержат: глюкозид ранункулин и  летучее   вещество - протеанемонин,
обладающий резким запахом и жгучим  вкусом. Эти   яды вызывают резкое раздражение
слизистой оболочки  носоглотки, глаз и   пищеварительного тракта, сужение
кровеносных  сосудов и, как следствие -   нарушение работы сердца и почек.

Насчитывается   более 600 видов этого ядовитого растения, из  них в России
произрастает   около 30. Встречаются повсеместно. Растет  преимущественно на
влажных   местах. Иногда их называют куриной слепотой.

Дикие и домашние животные, как правило, не дотрагиваются до  лютиков.   Не
осведомленные о их ядовитом действии, взрослые и дети  могут собирать   букеты из
лютиков, нюхать их и даже иногда, машинально,  жевать стебель.   Ядовитое действие
лютиков проявляется при  соприкосновении с кожей,   слизистыми и при попадании в
пищеварительный  тракт.

Признаки отравления: тошнота, рвота, жжение во рту и  носоглотке, боли   в животе,
понос, обезвоживание организма (при  внутреннем попадании) и   жжение и зуд (при
наружном воздействии).

Первая помощь: при внутреннем отравлении - провести  промывание   желудка и дать
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пораженному обволакивающие средства (кисель,  взбитый   яичный белок или белковая
вода - 1-3 яичных белка на литр  воды, молоко,   молочная сыворотка); при попадании на
кожу - тщательно  обмыть водой   пораженный участок и наложить повязку с
синтомициновой  эмульсией или   фурацилином.

Трава лютиков обладает бактерицидным, боле-и-ранозаживляющим    действием. В
лекарственных целях применяется только наружно в свежем    виде (примочки и сок).

Свежая ТРАВА и СОК лютиков применяется при ревматизме,  радикулите,   подагре,
артритах и остеохондрозе. Кашицей из листьев  сводят бородавки и   лечат грибковые
поражения кожи.

Растертые в кашицу цветки лютиков - народное средство против  малярии.   Кашицу
накладывают за несколько часов до ожидаемого приступа  ломоты к   внутренней
стороне запястий и на область сустава.

Трава лютиков применяется и для лечения натертостей и гнойных ран у домашних
животных.
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