
Секреты точной стрельбы

  

  

  

Чего греха таить:  на охотничьем пикнике многие любят  пострелять.   Уважающий себя
охотник по «сидячке» стрелять никогда не  станет. Только   влёт. А это доступно не
каждому. Ну, а если пойти  дальше? Слабо,   например, попасть в маленькую сосновую
шишечку, пробку  от пивной   бутылки, да ещё летящую по невесть какой траектории?
Причём,  кидаете не   вы себе сами, а человек, который максимально пытается 
усложнить задачу.   Или другое упражнение. Вы не видите бросающего  (стоите к нему
спиной)   либо - в самой сложной ситуации - лежите на  земле лицом вниз. По команде  
бросающего вы должны обнаружить летящий  объект и поразить его, а в   последнем
случае - ещё и успеть вскочить на  ноги. Если вам удастся   освоить даже половину всего
этого, вы уже  хороший стрелок (остальные   будут помалкивать) и ваше моральное 
состояние всегда будет на высоте. Но   не останавливайтесь на  достигнутом. Ведь
задача - стать мастером, и вот   тогда...

  

Спортсмен, стрелок, мастер на стенде!  Это всегда уважаемый человек, а   если
представляет страну на  международной арене - почёт, слава и   гордость за отечество.
Почти со  стопроцентной гарантией можно сказать,   что, как бы ни был талантлив 
местный «Дерсу Узала», на стенде   состязаться с классным спортсменом -  дело
безнадёжное. Но на охоте! Вот   тут рекордсмен может попасть в  затруднительное
положение, поскольку   хороший охотник-стрелок тоже  своего рода мастер.

  

В чём же дело?

  

Прежде чем ответить на этот вопрос,  скажем о дилемме, стоящей перед   людьми,
увлечёнными охотой. Девяносто  восемь процентов решают вопрос,   как попасть,
один-два процента - как  промазать. Да-да, именно, как   промазать, поскольку
возникает несколько  негативных аспектов данной   проблемы. Во-первых, человек точно
знает,  что попадёт, и «спортивный   интерес» пропадает. Во-вторых, он выехал с 
желанием пострелять, а   выполнив лимит в считанные секунды (лимит по  добыче дичи),
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вынужден   зачехлить ружьё, в то время как другие получают  огромное удовольствие от
  стрельбы.

  

Но давайте станем на сторону  большинства и, рассчитывая на мудрость   охотника,
поделимся секретами  точной стрельбы (имеется в виду, конечно,   из дробового ружья).

  

Сначала перечислим все факторы, по  которым мог произойти промах:   Стрелок-мазила.
Стрелок-незнайка.  Стрелок-неохотник. Плохое ружьё.

  

Стрелок-мазила

  

Природа обделила его, но это не значит,  что ситуация безнадёжна.   Человек может
всё, и путём упорных занятий и  тренировок он обязательно   достигнет своей цели.
Известно немало  случаев, когда люди, не имеющие   слуха, великолепно пели на сцене. 
Конечно, надо запастись терпением,   денежками на патроны и приступить к 
осуществлению поставленной задачи.

  

С чего начать? С психологического  настроя, подготовки. Во-первых,   надо сразу же
сказать себе, что, раз я  взялся за ружьё, то от   поставленной цели не отступлю.
Во-вторых,  никому не говорите о своих   планах. Это значит, что тренироваться вам 
придётся одному или при   посторонних людях, которые морально не заденут  ваше
самолюбие. Третье,   как бы забегая вперёд, постарайтесь соблюсти  все наши советы.
Поверьте,   они во многом окажут вам пользу. Ни в коем  случае не нервничайте,  
делайте всё с улыбкой, скажите себе, что промах  - это нормально. Не   радуйтесь
первым попаданиям - примите это как  случайность, но если   заметили, что наступил
прогресс, торжествуйте.  Начать, если есть такая   возможность, лучше с круглого
стенда, с  седьмого номера, то есть когда   тарелочка улетает от вас чуть по 
восходящей траектории. Делайте только   один выстрел. Добившись  стабильности,
переходите на первый номер. Он   тоже «угонный», но  тарелочка летит несколько
иначе. Тренироваться можно и   в естественных  условиях. Здесь крайне полезно
приобрести переносную   метательную  машинку: это не только высококлассный
тренажёр, но и   предмет, который  во многом будет способствовать полезному,  
развлекательному отдыху для  вас и ваших друзей.
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Стрелок-незнайка

  

Человек, пренебрегающий элементарными  знаниями по технике стрельбы,   вряд ли
когда станет метким стрелком.  Например, одежда. Она не должна   сковывать. Правого
нагрудного кармана  (если вы правша) быть не должно.   Затыльник у приклада не
должен быть  резиновым, каучуковым и т.д., чтобы   не тащить одежду вверх. При 
правильной вскидке вы не должны видеть   стволов, а только мушку над  колодкой.
Тренировке поводки, особенно в   правую сторону (для правшей),  следует уделять
особое внимание. Делаться   поводка должна не только  руками, но и корпусом. Если
знаешь, где сидит   дичь, лучше зайти под  «удобную» руку. Обязательно снимите на
охоте   ружейный ремень. При  вскидке он вносит дисбаланс или, того хуже, может  
захлестнуться за  ствол. Теперь о патроне. Раз и навсегда забудьте о так   называемой 
«стендовке». Во-первых, этот патрон выпущен для спортивных   целей. У  него свои
баллистические характеристики, зачастую не приемлемые   на  охоте. Стрелять таким
патроном нежелательно: раненая дичь улетит и    погибнет. Многие стреляют
заводскими патронами. Здесь охотник должен    быть уверен, что именно этот патрон
соответствует его ружью, то есть    даёт оптимальную резкость, желаемую кучность и
равномерность осыпи. Но    истый любитель в лучших традициях русской охоты сам
сядет за стол и    «поколдует» над зарядами. Он подберёт патроны к определённому
способу    охоты и соответствующему виду дичи.

  

Стрелок-неохотник

  

Если вы начинающий охотник, промахи  пойдут только из-за того, что не   знакомы с
объектом охоты, биологией  данного вида. Тут теория должна   сочетаться с практикой.
Зная, к  примеру, откуда может взлететь тетерев,   охотник уже подготовил себя к 
выстрелу, а получив несколько   «практических уроков» у природы,  правильно сделает
соответствующее   упреждение. Разумеется, есть любимые  виды охот, куда люди
стремятся   попасть в первую очередь. Но есть  одна, где охотнику вручается «высший  
аттестат зрелости» и он  заслуживает почёт и уважение. Это охота на   бекаса «из-под
себя».  Правда, начав мазать, да ещё в присутствии друзей,   можно больно задеть 
самолюбие, особенно на фоне успеха других, а   стрельба может полностью 
разладиться, и возникнет «комплекс промаха».   Поэтому хотим  предупредить
начинающих охотников, не обладающих навыками   меткой  стрельбы: воздержитесь от
такой охоты, по крайней мере, до    приобретения хотя бы минимального опыта.

  

И, наконец, последнее: «плохое» ружьё
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О неприкладистости и плохом балансе  написано немало. Бывает, что по   мало пока
изученным причинам, оно  просто «живит». В последнем случае с   ним надо расстаться,
а в первых  двух можно побороться. Мы уже говорили о   том, как правильно делать 
вскидку и прицеливание. Всё это должно   происходить в считанные доли  секунды.
Очень часто правильное   прицеливание обеспечивается подбором  соответствующего
питча, то есть   угла затыльника ружья.

  

Добившись путём многократных вскидок уменьшения или увеличения питча, вы
застрахуете себя от промаха.

  

И последнее. Помните, что научившись  метко стрелять, вы взяли на себя  
дополнительные обязательства перед  природой: дичь стала более уязвимой,   и многое
теперь уже будет  зависеть от вашей мудрости. Не выплёскивайте   ваши эмоции через 
мастерство наружу. Всегда есть разумный предел добычи,   а что касается  стрельбы, то
есть много способов отвести душу, в том   числе и на  стенде.

  

Вскидка

  

Промах -  вещь крайне неприятная и  весьма досадная, особенно если   выстрел сделан,
как говорится, из  «стопроцентной ситуации». А если при   этом присутствовали ещё и 
свидетели, которые с трудом скрывали свои   ехидные улыбки, – дело  дрянь. Тут
самолюбие стрелка может быть задето   столь основательно, что  появится
неуверенность в себе,   закомплексованность в отношении  дальнейшей успешной
стрельбы.

  

Так каковы же причины, приводящие к неудаче? Их много, и об этом не раз уже
писалось.

  

Это и слабая подготовка стрелка.  Человек не знает, как обращаться с   оружием,
правильно его держать и  носить на охоте. Как делать вскидку,   осуществлять
прицеливание и  нажимать на спусковой крючок. Он не знаком   со спецификой
снаряжения  патронов и подбора соответствующих зарядов   пороха к своему ружью.
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Это, простите, и элементарное  невежество. Охотник не имеет вообще или   имеет лишь
очень смутное  представление об объекте охоты, условиях, в   которых ему предстоит 
охотиться. Список можно продолжать, но уже этого   вполне достаточно,  чтобы,
полностью расстреляв патронташ, остаться без   дичи и испортить  себе настроение.

  

Сегодня мы хотим более подробно  поговорить об одном из важнейших   элементов
техники стрельбы из  дробового ружья – вскидке. По сути дела   именно с неё, после 
обнаружения объекта начинается скоротечная фаза:   «вскидка –  прицеливание –
выстрел», которая призвана обеспечить   попадание в дичь.

  

Что называется вскидкой? Это доведение  приклада до уровня плеча и   правильное
размещение его в плечевой ямке.  Вскидку надо делать быстро,   путём постоянного
тренинга нужно добиться  молниеносных движений с   соблюдением всех основных
параметров. Каковы  они? Мушка должна быть   видна на уровне колодки; вы не должны
видеть ни  планки с мушкой, ни   колодку без неё. Вы не должны вытягивать или, 
наоборот, втягивать шею,   наклонять голову вправо либо влево, чтобы  поймать удобное
положение.   Указательный палец должен правильно  ложиться на спусковой крючок.
При   правильной ружейной вскидке локти ни  в коем случае не должны висеть и  
касаться корпуса. Не должны они и  располагаться горизонтально в одной   плоскости,
как в случае стрельбы  из нарезного оружия по подвижным целям.   Среднее их
положение при угле  развода около 45 градусов - это   оптимальный вариант. Корпус
при  вскидке следует слегка наклонить вперёд,   ноги чуть полусогнуты. В  отличие от
техники выстрела из того же   нарезного оружия, в изменении  направления
прицеливания участвуют не   только мышцы спины и бёдер, но и  руки, хотя роль их
второстепенна.

  

Длина приклада должна быть такой, чтобы  при упоре в локтевой сгиб   затыльника
указательный палец охватывал бы  спусковой крючок первой   фалангой, а не
подушечкой. Индивидуальная  подгонка делается путём   подкладки тонких
одноразмерных пластин под  затыльник.

  

Питч

  

Именно он в наибольшей степени  определяет правильную вскидку, а   главное –
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прицеливание. Используя  клиновидные пластины (для облегчения   подгонки макеты
лучше изготовлять  из пенообразующих материалов),   добейтесь положения мушки
вровень с  колодкой, о котором мы уже говорили.   Но работу по «питчу» – углу  наклона
затыльника ложи – не начинайте до   тех пор, пока не проверены  соответствия по трём
следующим параметрам.

  

Баланс

  

Напомним читателю, что под этим  термином понимается расположение   центра
тяжести ружья. Точкой отсчёта  считается уровень шарнира.   Проверяется баланс с
патронами в стволах.  Будьте крайне осторожны: ружьё   должно быть если не со
спущенными  курками, то по крайней мере, стоять   на предохранителе! Центр тяжести 
не должен заходить далее 20-25 мм   поперечного осевого болта в  направлении к
дульному срезу. Хват рук, если   вы готовитесь к выстрелу,  должен быть таким, чтобы
центр тяжести   располагался посередине.

  

Разумеется, на охоте невозможно ходить,  держа ружьё наготове в двух   руках
постоянно. Правшам надо обязательно  привыкнуть носить его в левой   руке по центру
тяжести. Поэтому вскидка  из «нерабочего положения», где   левая рука выступает
основой,  приобретает большое значение и требует   постоянной тренировки.

  

Прикладистость

  

Это стабильность прицеливания при  вскидке из различных положений.   Если вы
заметили ошибку, и она  повторяется в любой позе – страшного   ничего нет. Как раз
наоборот:  изменяя питч ложи, её легко устранить.

  

Посадистость

  

Под этим подразумевается равномерность  распределения массы по частям   ружья.
Ружьё с центром масс ближе к  колодке кажется легче. Оно подвижно и   легко
управляемо при вскидке.
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Отдельный вопрос, который всегда задают  – это вес ружья. Понятно, что   чем он
больше, тем труднее делать  вскидку. На ходовых охотах, тем более   в трудных
условиях, желательно  пользоваться лёгкими ружьями и, на   усмотрение стрелка,
меньшего  калибра.

  

Проверка правильности вскидки

  

Зажмурьте глаза, сделайте вскидку и  откройте их. Если мушка   расположилась над
колодкой, как было описано  ранее – вскидка сделана   правильно. Но это ещё не всё.
Проделайте этот  тест десять раз, потом ещё   и ещё. Если мушка из десяти случаев не 
менее восьми встала на своё   место, результат можно считать  положительным. Теперь
вы можете не   бояться стрелять при плохом  освещении и даже в густых сумерках,  
осуществляя прицеливание по  колодке.

  

Отдельные требования предъявляются и к одежде

  

Главное – она не должна быть  «громоздкой», слишком плотной, сковывать   движения
рук и корпуса. При  такой экипировке успеха не видать. Если   верхняя часть одежды
слишком  свободна и «болтается» на вас, то при   вскидке велика вероятность, что  она
начнёт собираться в «гармошку» при   поднятии приклада, а правый  нагрудный
накладной карман (от которого   правшам надо тут же  избавиться) и вовсе не пустит
ружьё «домой».   Проблему усугубят  резиновые и каучуковые накладки на затыльнике.
Что   делать? Их надо  либо сменить, либо сделать накладочку из пластиковых  
материалов, чтобы  последние обеспечивали хорошее скольжение по одежде.   Пятку
приклада  желательно округлить.

  

Дорогие читатели! Вы, конечно же, давно  сделали для себя вывод, что в   обращении с
оружием мелочей не бывает.  Особенно это касается техники   безопасности. Что до
стрельбы, то если  вы проявили настойчивость и   упорство – удача на вашей стороне.
Но  хотелось бы сказать о другом. Мы   делимся нашими секретами с надеждой  не
только помочь охотнику избавиться   от изъянов в его стрельбе, но и  вдохновить на
сохранность природы,   которая теперь стала более уязвима,  когда вероятность
промаха сводится к   минимуму.
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